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Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Kerber Shirin LA Nidwalden 2006  04:07:60
Strub Xenia TV Reussbihl 2006  04:21:83
Muff Ramona Laufergruppe TSV Galgenen 2006  04:32:24 SZ-Meisterin
Binkert Lara STV Alpnach 2008 04:41:92
Schmidig Serayna TSV Steinen 2007  04:58:97
Bunter Leoni TSV Steinen 2006  05:02:10
Widmer Joana STV Hitzkirch 2006  05:05:99
Muller Flavia Lauferriege Neuenkirch 2008  05:11:13
Pereira Irina TV Reussbihl 2006  05:12:56
Sanchez Jil TSV Steinen 2007  05:15:34
Ott Elena TSV Steinen 2007  05:17:80
Heinzer Sabrina KTV lligau 2006  05:32:19
Betschart Anja KTV lligau 2006  05:50:43
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1'000 m

Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Zumbuhl Colin LA STV Alpnach 2006  03:56:47
Krummenacher Leon LPP-FitSport Kerns 2006  04:01:65
Birge Janis LC Regensdorf 2006  04:10:83
Rey Alain LR Astoria Hellbuhl 2006  04:22:57
Miller Lavio (SZ) ZesOLNak 2007  04:25:52 Sz-Meister
Wey Loris TV Brunnen 2006  04:35:02
Burgler Elia KTV lligau 2007  04:37:54
Spielmann Andri Laufergruppe TSV Galgenen 2006  04:39:23
Gassner Timm STV Hitzkirch 2006  04:40:44
Bellmont Albin TSV Steinen 2006  04:44:52
Thrig Linus LR Astoria Hellbihl 2006  04:45:18
Bucher Manuel LR Astoria Hellbihl 2006  04:48:79
Di Clemente Alessio TV Brunnen 2006  04:54:67
Sauser Flavio KTV lligau 2007  04:56:03
Kaufmann Noe TSV Steinen 2006  04:57:68
Bieri Felix TSV Steinen 2007  05:02:96
Muller Noah STV Einsiedeln 2007  05:03:36
Betschart Simon TSV Steinen 2007  05:03:71
Sommacal Luca TSV Steinen 2007  05:08:45
Birchler Andrin KTV Einsiedeln 2007  05:08:92
Steinauer Silvan STV Einsiedeln 2007  05:09:31
Soriano Fabio TSV Rothenburg athletics 2008  05:13:80
Emmenegger Fabian LR Astoria Hellbuhl 2008  05:14:27
Weber Dario STV Malters 2006  05:21:00
Durrer Bjorn LPP-FitSport Kerns 2008  05:23:99
Heinzer Michael KTV lligau 2006  05:24:37
Breu Noah Nottwil 2007  05:25:48
Birgler Tino KTV lligau 2006  05:28:86
Bitzi Roan LPP-FitSport Kerns 2008  05:31:50
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Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Binkert Tina LA STV Alpnach 2005 03:54:13
Hirschi Kaya Lauferriege Neuenkirch 2004  03:57:82
Fohn Mirjam TV Ibach 2004 03:59:93  SZ-Meisterin
Muller Fabienne Lauferriege Neuenkirch 2005  04:00:77
Stucki Alexandra Hochwacht Zug 2004  04:01:42
Bitzi Elena LPP-FitSport Kerns 2005 04:01:74
Zumbduhl Cindy LA STV Alpnach 2004  04:04:56
Betschart Anna TV Ibach 2005 04:06:27
Beffa Juliana TSV Steinen 2005 04:09:64
Baumgartner Nora LA Nidwalden 2005 04:10:59
Trummer Alisa TSV Steinen 2005 04:10:96
Schorno Selina TV Brunnen 2004 04:11:69
Baumann Nives Lina TSV Rothenburg athletics 2004  04:15:52
Ehana Liah LC Regensdorf 2004 04:17:61
Wicki Marina Lauferriege Neuenkirch 2004  04:19:35
Schwyter Alessia Laufergruppe TSV Galgenen 2005  04:20:12
Kolb Lara Hochwacht Zug 2004  04:24:18
Hegner Laura Laufergruppe TSV Galgenen 2005  04:33:37
Perner Julia LA Nidwalden 2005  04:35:59
Roos Giulia Hochwacht Zug 2004  04:36:00
Durrer Lara LA STV Alpnach 2004  04:36:38
Fritschi Riccarda LC Regensdorf 2005 04:41:26
Strub Jayme TV Reussbihl 2005 04:43:38
Sauser Seline KTV lllgau 2005 04:44:63
Pereira Selena TV Reussbhl 2004  04:46:42
Betschart Yael Lauerz 2005  05:02:91
Spielmann Jana Laufergruppe TSV Galgenen 2004  05:05:18
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1'000 m

Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Jaun Matteo TSV Steinen 2004  03:42:99 Sz-Meister
Kalt Florian LR Astoria Hellbuhl 2004  03:46:86
Blrgler Matteo KTV lllgau 2005 03:48:02
Steiger Timon TSV Rothenburg athletics 2004  03:50:29
Wey Timon TV Brunnen 2004  03:53:10
Kehrli Nicolas Hochwacht Zug 2005  03:54:27
Maroni Elio STV Einsiedeln 2004  03:57:60
Muller Corsin (SZ) ZesOLNak 2005 03:58:02
Bucher Adrian LR Astoria Hellbuhl 2004  03:59:65
Ineichen Lars STV Hitzkirch 2005  04:00:98
Gauch Jonas LA Nidwalden 2004  04:04:68
Harnack Patrick Hochwacht Zug 2004  04:05:51
Weber Cédric Lauferriege Neuenkirch 2005  04:07:91
Muller Jonas Lauferriege Neuenkirch 2004  04:09:84
Marty Synes TSV Steinen 2005 04:10:88
Nauer Sven KTV lligau 2005 04:11:28
Burgler Andrin KTV lllgau 2004  04:12:03
Widmer Julian STV Hitzkirch 2004  04:19:23
Emmenegger Dario LR Astoria Hellbihl 2005 04:22:93
Kenel Tom TSV Steinen 2005 04:23:31
Ott Frowin TSV Steinen 2005  04:27:76
Reding Flurin TSV Steinen 2005  04:30:82
Birchler Yanick KTV Einsiedeln 2005 04:41:36
Gmur Timo TSV Steinen 2005  04:41:87
Durrer Elia LPP-FitSport Kerns 2005 05:06:34
Soriano Domenico TSV Rothenburg athletics 2005  05:41:80
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Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Britschgi Fabienne Audacia Hochdorf 2002  03:33:16
Zappa Lorena TV Inwil 2002  03:39:21
Portmann Sara STV Malters 2003  03:39:61
Wirsten Mirjam LA TV Erstfeld 2002  03:44:48
Hintermann Deria LV Albis 2003 03:45:21
Betschart Tonja TV Ibach 2002  03:47:51 SZ-Meisterin
Schelbert Rita TV Ibach 2002  03:49:67
Jurt Marlena Pentathlon Suisse 2003  03:50:09
Laube Aline LC Regensdorf 2003  03:55:29
Steiner Katrin TSV Steinen 2002 03:57:91
Broch Jana TSV Steinen 2002  03:58:70
Hohn Jana TV Inwil 2002  04:01:73
Kaufmann Fabienne TSV Steinen 2003  04:02:97
Zumbdhl Céline LA STV Alpnach 2003 04:03:70
Griter Jana LR Gettnau 2003  04:05:03
Trautmann Zoé LA Nidwalden 2003 04:07:46
Kuttel Mirjam TSV Steinen 2003  04:20:39
Camenzind Soraya TV Reussbhl 2003 04:23:74
Lustenberger Andrina TSV Steinen 2003  04:24:54
Truttmann Doris TSV Steinen 2002  04:32:91
Muff Tamara Laufergruppe TSV Galgenen 2003  04:34:65
Stocker Jana TSV Rothenburg athletics 2003  04:40:44
Dinkel Elisabeth LC Regensdorf 2003  05:08:49
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1'000 m

Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Kerber Navid LA Nidwalden 2003  03:30:37
Schneider Lionel STV Sempach 2003  03:32:83
Regli Jan TSV Steinen 2003  03:38:77 SZ-Meister
Fassler Corsin STV Einsiedeln 2002  03:40:15
Emmenegger Jonas LR Astoria Hellbihl 2002  03:44:43
Muller Gian-Andri (SZ) ZesOLNak 2003  03:52:51
Zimmermann Janis LA Nidwalden 2002  03:53:92
Reding Livio TSV Steinen 2002  03:59:04
Huber Sandro TSV Rothenburg athletics 2002  04:00:04
Ruiz Jeremy TV Reussbihl 2002  04:01:15
Wey Florin TV Brunnen 2002  04:01:56
Pessoa Tiago LA STV Alpnach 2003  04:02:40
Mader Lukas LC Luzern 2003  04:04:90
Regli Ramon TSV Steinen 2002  04:05:25
Niederberger Remo LA Nidwalden 2003  04:05:90
Fassler Arno STV Einsiedeln 2002  04:06:61
Racheter Michael TV Reussbdhl 2002  04:07:84
Gambirasio Adrian TSV Steinen 2003  04:08:57
Huber Marvin LR Gettnau 2003  04:09:60
Muff Andreas Laufergruppe TSV Galgenen 2003  04:13:38
Fritschi Lars LC Regensdorf 2003  04:14:25
Kélin Dominic STV Einsiedeln 2002 04:18:43
Waser Sven STV Einsiedeln 2003  04:21:96
Lenzlinger Joél LA Nidwalden 2003  04:23:.01
Lustenberger Pascal STV Einsiedeln 2002  04:30:42
Koller Mika TV Reussbhl 2002  04:35:94
Ruhli Janis TSV Rothenburg athletics 2003 04:36:71
Mantel Moritz STV Einsiedeln 2002  04:45:39
Weber Pascal STV Malters 2002  05:20:04
Gancalo Paulo TSV Steinen 2002  05:24:74
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U 16 W - Swiss - SZ - SUZS 2'000 m
Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Leibundgut Amy LA STV Alpnach 2000 07:41:41
Grobli Michelle LC Regensdorf 2001  07:57:77
Baumgartner Tina LA Nidwalden 2001  07:58:10
Jurt Anna Lucia Pentathlon Suisse 2001  08:07:00
Vonasch Rahel TV Brunnen 2001  08:09:25 Sz-Meisterin
Scherrer Michelle STV Willisau 2000 08:13:86
Vonasch Jana TV Brunnen 2001  08:15:00
Laube Sina LC Regensdorf 2001  08:32:06
Kunz Melanie TV Reussbihl 2001  08:43:57
Schipbach Lisa Lauferriege Neuenkirch 2001  08:44:29
Beljean Michéle LR Ebikon 2000 08:47:43
Muller Flurina (SZ) ZesOLNak 2001  08:48:27
Wegmann Nadine LC Regensdorf 2000 08:51:74
Stocker Vera TSV Rothenburg athletics 2001  09:03:99
Betschart Mara TV Ibach 2001  09:19:38
3000 m
Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Schopfer David STV Sempach 1994  10:32:70
Fassler Philipp Steinen 1988  11:02:93 SZ-Meister
Greis Raffael LC Schaffhausen 1991  11:08:63
Berger Markus TSV 2001 Rotkreuz 1983  11:12:98
Heinzer Andreas KTV lligau 1986  11:51:96
Kieliger Matthias Zirich 1972 12:21:95
Tritten Michael STV Alpnach 1987  12:46:17
Nauer Adrian KTV lllgau 1995  13:53:66
Blrgler Andy KTV lllgau 1990 14:04:46



Kurzcross Frauen - SZ 3'000 m

Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
1. Pool Sandra LG Benken 1973 14:04:98
2. Kaufmann Miriam TSV Steinen 1973 15:03:30 SZ-Meisterin

U 16 M - Swiss - SZ - SUZS 3'000 m

Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
1. Amrein Manuel LR Gettnau 2000  11:31:66
2. Zurfluh Silas TSV Steinen 2001  11:34:66 SZ-Meister
3. Schmid Pascal ZesOLNak 2001  11:47:09
4. Duss Samuel LA STV Alpnach 2000 12:12:32
5. Hungerbuhler Igor LC Frauenfeld 2000 12:32:95
6. Gabathuler Joshua TV Reussbihl 2000 12:37:93
7. Fleischli Nico LR Ebikon 2000  12:38:99
8. Birrer Fabio (S2) ZesOLNak 2001 12:40:17
9. Steinmann Lukas LR Gettnau 2000 12:42:03
10. Lang Swen TV Beinwil 2000 12:50:73
11. Steinmann Dario LR Gettnau 2000 13:12:34
12. Kalin Jonas TSV Steinen 2000 13:25:24
13. Gruter Simon LR Gettnau 2000 13:27:53
14 . Kuchler Yanick LA Kerns 2001 13:48:37
15. Ruhli Noah TSV Rothenburg athletics 2001  14:10:49
16. Schocher Fabrizio TV Reussbhl 2001  14:22:12
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Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Alemmoni Lara LAC TV Unterstrass 1998 11:11:22
Bdsch Daphne LA Nidwalden 1998  12:15:57
Wildisen Jeanne LC Luzern 1998  12:22:30
Blattler Rahel LA Nidwalden 1999  12:23:65
Stauble Lea (S2) ZesOLNak 1999  13:11:10 SZ-Meisterin
Schiipbach Anja LR Gettnau 1998  13:49:50
Frankhauser Simone (S2) ZesOLNak 1998  15:43:49
Schuler Andrea (SZ) ZesOLNak 1998  16:25:55
U 18 M - Swiss - SZ - SUZS 4'000 m
Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Lang Silvan LR Beromdinster 1999 14:56:73
Cornillie Yves LR Gettnau 1999  15:08:41
Muller Nicola (S2) ZesOLNak 1999  15:17:07 SZ-Meister
Schmid Sandro ZesOLNak 1999 15:17:84
Kélle Bjarne LAC TV Unterstrass 1999 15:37:74
Birrer Marco (S2) ZesOLNak 1999 15:45:84
Barandun Silvio Vitus Locarno 1998  15:46:33
Nielen Mike LV Horw 1998 15:49:44
Gundi Julian TV Reussbhl 1998  15:55:78
Trummer Raphael TSV Steinen 1999  16:00:75
Trummer Fabian TSV Steinen 1999  16:32:59
Egli Lukas LA Nidwalden 1999  16:33:28
Wrsten Patrick ZesOLNak 1999 16:40:01
Bucher Yves ZesOLNak 1999 17:03:28
Odermatt Marco LA Nidwalden 1998  17:09:88
Ziger Thomas TSV 2001 Rotkreuz 1999  17:48:32
Matter Jan LR Ebikon 1999  18:08:45
Betschart Thomi KTV lligau 1998  18:41:06
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4'000 m
Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Stutz Flavia Lauferriege Gettnau 1996  15:00:05
Durrer Alicia LR Ebikon 1996  17:19:83
Kress Johanna usc 1996 17:50:81
Stadler Deborah ZesOLNak 1997  17:52:26
Frauen Volkslauf - SZ - SUZS 4'000 m
Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Schniiriger Samira Einsiedeln 1995  16:56:94 SZ-Meisterin
Leibundgut Rita Sarnen 1974  18:09:29
N&f Anika (S2) LK Zug 1995  18:36:80
Alvarez Bernadette LPP-FitSport Kerns 1980 19:49:34
Bader Renate LPP-FitSport Kerns 1970  20:51:72
Gassner Petra STV Hitzkirch 1979  22:31:71
Ulrich Bernadette Unteréageri 1968  22:36:00
4000 m
Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Schiupbach Simon LR Gettnau 1997  14:19:.01
Folmli Angus TSV 2001 Rotkreuz 1996  14:37:96
Christen Ramon LA Nidwalden 1997  14:55:61
Hodel Julian ZesOLNak 1996 15:12:35
Flattich Miro TV Pfaffikon-Freienbach 1996 15:23:73  SZ-Meister
Naf Nico TSV Steinen 1997 15:30:24
Arnold Patrick LR Gettnau 1996  15:44:95
Blrgler Armin KTV lllgau 1996  15:53:11
Oechslin Nico LC Schaffhausen 1997  15:55:23
Plntener Sven ZesOLNak 1997 15:59:78
Schéarli Fabian LC Emmenstrand 1997 16:03:49
Walss Manuel ZesOLNak 1997  16:17:74
Franssen Tim ZesOLNak 1997  16:34:22
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5'000 m
Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Bartholet Marcel Eschenbach 1983 18:04:40
Marti Sven LA Nidwalden 1984 19:09:40
Fanger Mathias LA Nidwalden 1985  19:30:37
Felber Thomas LR Gettnau 1983 21:38:45
Jost Hansueli Nottwil 1978 26:22:82
M 40 - SZ - SUZS 5000 m
Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Kerber Alexander LA Nidwalden 1969 18:57:56
Eichhorn Beat TV Brunnen 1969 21:54:08 SZ-Meister
Birrer Renatus LR Ebikon 1954 22:42:66
Ulrich Joseph Luzern 1965  23:50:56
Bazzell Men Laufgruppe Cham 1965  27:02:79
Manner Elite - SZ - SUZS 5'000 m
Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Inglin Erwin TSV Steinen 1989  18:07:01 SZ-Meister
Aschwanden Yves OLG Goldau 1994 19:03:24
Baggenstos Tobias VC Gersau 1992  19:06:69
Cardoso Pedro Lauftreff Ruswil 1991 19:19:32
Schelbert Marcel LA STV Alpnach 1992  19:34:92
Helfenstein Daniel LR Gettnau 1991 19:58:60
Betschart Remo KTV lligau 1986  20:12:57
Wirsten Marcel ZesOLNak 1995 20:51:76
Strausack Matthias LPP-FitSport Kerns 1986  23:06:77
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1'000 m

Nachname / Vorname Verein Jahrgang Zeit
Kaufmann Miriam + Dario TSV Steinen 2008 04:47:21
Zihimann Geisser Lea + Chiara TSV Steinen 2008  04:58:42
Geisser Peter + Giulia TSV Steinen 2008  05:02:40
Betschart Fredy + Lian Lauerz 2008  05:26:05
Lochmann/Jensch René + Simon TSV Steinen 2008  05:27:62
R_eichmuth/Sch('jnbachler Toni + TSV Steinen 2008  05:36:76
Tim

Stucki Maurice + Jacqueline Hochwacht Zug 2008  05:38:55
Bisang/Nussbaum Reto + Laura TSV Steinen 2008  05:53:75
Kaufmann Dani + Nils TSV Steinen 2008  05:56:57
Fassler Martin + Livio TSV Steinen 2008  05:59:97
Birgler René + Sina KTV lllgau 2009  06:06:90
Gamma Andrew + Max TSV Steinen 2008  06:16:47
Jurt Ueli + Ueli Beckenried 2010 06:32:57
Beffa Cornel + Marietta TSV Steinen 2010 06:57:49
Burgler Andrea + Elin KTV lligau 2011  07:39:73
Jurt Marlena + Giulietta Beckenried 2011  10:41:95



Plausch-Américaine

10.

Pedroncelli Guido, Gamma Peter, Walther Peter

2'000 m
Team Zeit
. LC Unterwalden 04:51:21
Budminger Jasmin, Blattler David, Kerber Shirin
. TSV Steinen 1 04:51:95
Inderbitzin Iris, Inderbitzin Carla, Suter Ariane
. TSV Steinen 4 05:00:59
Schmid Nico, Reichlin Tim, Naf Jens
. TV Ibach 05:14:70
Bergamin Roland, Thalmann Susi, Gerber Beat
. TSV Steinen 5 - fast and furious 05:26:77
Kaufmann Martin, Koller Gerold, Theiler Beat
. TSV Steinen 3 05:27:49
Beffa Rebecca, Beffa Antonia, Beffa Tillo
. LA Nidwalden 2 05:30:71
Scheuber Sara, Scheuber Laura, Scheuber Linda
. TSV Steinen 2 05:31:42
Kélin Iwan,, Kittel Simona, Hediger Dino
. LA Nidwalden 1 05:38:06
Haberli Julia, Gauch Jasmin, Meissner Emma
TSV Steinen 6 - easy-peasy 05:49:27
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